
Instrucciones de PlanetHS

Hola a todos los atletas y padres de la escuela secundaria:
Aquí hay un par de recordatorios rápidos:

● Antes de participar, todos los atletas deben tener un examen físico vigente y válido para
comenzar a participar (con fecha de 365 días). Si esa fecha expira, debe haber un nuevo físico
en el archivo antes de la expiración. Si la fecha caduca, el atleta no será elegible para participar
hasta que se obtenga un examen físico actual.
● ¡¡¡NUEVO !!! Todos los formularios de preparticipación deben ser completados en PlanetHS
por el padre y el estudiante antes de que pueda comenzar. Se adjunta una hoja de información
para ayudar a completar los formularios de preparticipación en línea, y a continuación se
encuentra el enlace a PlanetHS.
https://www.planeths.com/?keyword=%2Fuser%2Fsignin&schoolID=0 Cree su cuenta y
seleccione Crested Butte Middle School o Gunnison Middle School para colocar su cuenta en el
lugar correcto para que la veamos.

● Los formularios que se deben completar son:

● Examen físico (cargue una foto de la copia impresa completada por el médico), historial físico
y

● el contacto de emergencia Los detalles específicos del deporte provendrán de los
entrenadores principales de ese deporte.

Puede comunicarse con sus entrenadores en jefe con cualquier pregunta específica sobre su
deporte o formularios de pre-participación. Yo y nuestros directores deportivos de la escuela
secundaria en el distrito escolar podemos ayudar con este nuevo proceso de registro.
Escuela intermedia Crested Butte: Amy Galey (agaley@gunnisonschools.net)
Escuela intermedia Gunnison: Mary Nordberg (mnordberg@gunnisonschools.net)
Director atlético del distrito: Jarrod Hinton (jhinton@gunnisonschools.net)
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